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  Załącznik  
     do uchwały nr  VII/26/11 

Rady Miejskiej      
 w Krośniewicach  

  z dnia 8 lutego 2011 r. 

 

GMINNY  PROGRAM  PROFILAKTYKI  I  ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH NA 2011 ROK 

 

Podobnie jak w latach ubiegłych głównym celem Programu jest zapobieganie powstaniu 

nowych problemów związanych z uzależnieniami, zmniejszenie tych, które aktualnie występują 

oraz zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z już istniejącymi problemami. 

 

Nadużywanie alkoholu szczególnie niekorzystnie wpływa na młody organizm zaburzając 

jego rozwój fizyczny i emocjonalny oraz często bywa przyczyną problemów w nauce. Z powodu 

powtarzającej się nietrzeźwości w rodzinach dochodzi do przemocy, zaniedbań, ubóstwa 

powodujących stres, współuzależnienie i inne straty osobiste u członków rodziny.  

 

Znając szkody i ich rozmiary spowodowane nadużywaniem alkoholu należy wyznaczyć 

strategiczne cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

które będą w szczególności zmierzać do: 

1) zapobiegania spożywania alkoholu przez osoby nieletnie, promowania zdrowego i trzeźwego 

stylu życia oraz postaw społecznych mających znaczenie dla profilaktyki w zakresie problemów 

związanych z uzależnieniami; 

2) ograniczania negatywnych skutków nadużywania alkoholu, w tym szczególnie degradacji osób 

już uzależnionych oraz zaburzeń życia rodzinnego (przemocy i zaniedbań); 

3) wdrażanie nowych form profilaktyki kierowanej w szczególności do dzieci i młodzieży; 

4) zmniejszanie rozmiarów naruszeń prawa na rynku alkoholowym w zakresie obrotu i spożywania 

alkoholu oraz zmniejszanie popytu na wyroby alkoholowe; 

5) zmniejszania ilości nowych przypadków uzależnienia. 

Realizacji określonych powyżej celów służyć mają działania, które będą podejmowane 

w następujących głównych kierunkach: 

I.  Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od 

alkoholu.   

II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej                      

i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.   

III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie  rozwiązywania 

problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych.   
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IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

     rozwiązywaniu  problemów alkoholowych. 

V. Podejmowanie  interwencji  w  związku  z  naruszeniem  przepisów  określonych  w art. 131 i 15   

ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i  przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.) oraz występowanie przed sądem                      

w charakterze oskarżyciela publicznego. 

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrów integracji 

społecznej. 

VII. Zasady finansowania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych . 

 

Powyższe cele realizowane są przez samodzielne działania Urzędu Miejskiego i gminnych 

jednostek organizacyjnych we współpracy z organizacjami pozarządowymi i innymi podmiotami 

zainteresowanymi w osiągnięciu celów i zadań objętych Programem.  

 

ZAŁOŻENIA  PROGRAMOWE  NA  ROK  2011 

 

I. Zwiększenie dostępności pomocy  terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu: 

Sposoby realizacji: 

1. Kontynuacja działalności punktu konsultacyjno-informacyjnego dla osób uzależnionych                         

i współ uzależnionych działającego przy Gminnym Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji w 

Krośniewicach. 

2. Przeprowadzanie rozmów i wywiadów środowiskowych z osobami nadużywającymi alkoholu                 

i zagrożonymi uzależnieniem.   

3. Szkolenia profesjonalne z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień dla 

pomagających uzależnionym i ich rodzinom, w tym m.in. członków Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  

4. Współpraca z Poradnią i Szpitalem Leczenia Uzależnień. 

5. Sfinansowanie: 

- kosztów przejazdów związanych z procedurą leczenia odwykowego osobom uzależnionym od 

alkoholu,  

- badań psychologicznych i lekarskich. 

6. Zakup materiałów informacyjno – edukacyjnych. 

  

II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie: 

Sposoby realizacji: 

1.  Podejmowanie działań zmierzających do objęcia leczeniem osób uzależnionych od alkoholu 
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i ich rodzinom polegających na: 

-    prowadzeniu wstępnych rozmów i motywowanie do podjęcia leczenia odwykowego, 

-    przyjmowaniu wniosków w sprawie leczenia odwykowego osób uzależnionych od alkoholu, 

-    zasięganiu    opinii   i   informacji   o   osobie   zgłoszonej   między   innymi   od   rodziny    osoby  

  uzależnionej, pracowników socjalnych oraz policji, 

-   kierowaniu osoby zgłoszonej na badanie przez lekarza biegłego w celu wydania opinii 

w przedmiocie uzależnienia i wskazania zakładu leczniczego, 

-   kierowaniu  wniosków  do  sądu  w  sprawie  poddania osoby uzależnionej obowiązkowi leczenia  

odwykowego.  

2. Nawiązanie współpracy i poszukiwanie wsparcia instytucji oraz wiodących placówek 

       zajmujących się problemami alkoholowymi z: 

1) Miejsko - Gminnym  Ośrodkiem Pomocy Społecznej: 

- pomoc w kierowaniu na leczenie osób uzależnionych od alkoholu, 

- udzielanie pomocy finansowej i materialnej rodzinom osoby uzależnionej od alkoholu. 

 - praca socjalna z osobami uzależnionymi i ich rodzinami. 

2) Gminne Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji w Krośniewicach, 

– organizowanie konkursów o tematyce przeciwalkoholowej, 

– organizowanie festynów rekreacyjno – sportowych promujących zdrowie i trzeźwe obyczaje. 

      3) Szkoły:  

– organizowanie pogadanek o szkodliwości alkoholu, spotkań m.in. z lekarzami, policjantami. 

– organizowanie konkursów o tematyce przeciwalkoholowej, 

4) Komisariatem  Policji w Krośniewicach: 

- zapobieganie zakłóceniom porządku publicznego, 

- przeciwdziałanie zjawiskom przemocy w rodzinie osób uzależnionych, 

- zwiększenie wykrywalności nielegalnych punktów sprzedaży alkoholu, 

- wzmożenie bezpieczeństwa ruchu drogowego, 

- kontrole kierowców. 

5) Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej „ELMED” 

-  przyjmowanie osób uzależnionych od alkoholu, które wyraziły zgodę na   podjęcie dobrowolnego  

leczenia, 

-  współpraca w diagnozowaniu środowiska terenu gminy z zakresu patologii. 

 

III. Prowadzenie    profilaktycznej   działalności     informacyjnej  i   edukacyjnej   w   zakresie  

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności 

dla dzieci i młodzieży, w  tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych: 

Sposoby realizacji: 
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1. Nawiązanie współpracy ze szkołami w celu współuczestniczenia w realizacji programów 

profilaktycznych. 

2. Dofinansowanie „zielonych szkół”, obozów, kolonii zawierających w ich programach elementy 

profilaktyki uzależnień lub program zdrowego stylu życia. 

3. Aktywny udział szkół w ogólnopolskiej kampanii edukacyjnej dotyczącej profilaktyki                                  

i rozwiązywania problemów alkoholowych po hasłem „Zachowaj Trzeźwy Umysł”. 

4. Dofinansowanie szkolnych programów profilaktycznych. 

5. Zakup czasopism i materiałów edukacyjnych w zakresie profilaktyki. 

6. Wspieranie działań profilaktycznych polegających na organizowaniu lokalnych imprez                          

o charakterze rozrywkowym, sportowym, prozdrowotnym dla dzieci i młodzieży, np. Dzień 

Dziecka, Andrzejki, Mikołajki, Choinka Noworoczna. 

7. Dofinansowanie środowiskowych imprez takich jak: festyny, turnieje sportowe. 

8. Dofinansowanie dzieciom i młodzieży wyjazdów do kina, teatru na spektakle i filmy z zakresu 

profilaktyki uzależnień. 

9. Organizowanie wolnego czasu dzieci i młodzieży w czasie ferii letnich i zimowych - półkolonie                  

w Gminnym Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji w Krośniewicach. 

10. Organizowanie i finansowanie szkoleń dla: sprzedawców alkoholu, Komisji i innych podmiotów 

realizujących Program Profilaktyki Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania 

Narkomanii. 

 

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych: 

Sposoby realizacji: 

1. Dofinansowanie działań podejmowanych przez stowarzyszenia, instytucje, osoby fizyczne, 

umożliwiających wdrażanie programów służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 

2. Współpraca z podmiotami realizującymi programy terapeutyczne i profilaktyczne.  

 

V. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych                               

w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 

występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego: 

Sposoby realizacji: 

1. Podejmowanie interwencji w sprawie naruszenia przepisów mówiących o zakazie sprzedaży                    

i podawania napojów alkoholowych osobom znajdującym się w stanie nietrzeźwości, osobom 

do lat 18 oraz ich sprzedaży na kredyt lub pod zastaw (art. 131 i art. 15 ustawy z dnia                        

26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi). 

2. Przeprowadzanie kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych na terenie Gminy 

Krośniewice, polegającej na dokonywaniu okresowych kontroli w placówkach gdzie prowadzona 

jest sprzedaż alkoholu pod kątem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeźwości 
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i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

3. Wydawanie opinii o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami rady gminy, o których 

mowa w art. 12 ust. 1 i 2, ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

niezbędnej do wydania zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych przez organ 

zezwalający.  

 

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej:  

1. Prowadzenie działań związanych z integracją społeczną osób uzależnionych przez wspieranie 

stowarzyszeń i klubów abstynenckich jako sposób na zdrowe i trzeźwe życie po zakończeniu 

terapii. 

 

VII. Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 

Sposoby realizacji: 

1. Członkowie Komisji otrzymują wynagrodzenie w wysokości 10%  minimalnego wynagrodzenia 

określonego w na podstawie przepisów ustawy z dnia 10 października 2002 r. w sprawie 

wysokości minimalnego wynagrodzenia za (Dz. U. Nr 200, poz. 1679 z późn. zm.) 

obowiązującego w dniu 1 stycznia roku bieżącego w oparciu o listę obecności podpisaną przez 

Przewodniczącego lub jego zastępcę za udział w posiedzeniu Komisji potwierdzony podpisem 

na liście stanowiącej załącznik do protokołu z posiedzenia.  

 

 VIII. Postanowienia końcowe- zasady koordynacji programu. 

Sposoby realizacji: 

1. Na realizację zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

na 2011 rok w budżecie Gminy Krośniewice na 2011 r. przeznaczono kwotę 125.000 zł.                        

w rozdziale 85154 - Gminny Program Profilaktyki i  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

i rozdysponowane będą  zgodnie z załącznikiem nr 1 do niniejszego programu.  

2. Realizatorem  i  koordynatorem  Programu   jest   Gminna  Komisja  Rozwiązywania   Problemów  

Alkoholowych, inne podmioty, którym zlecane są zadania gminnego programu profilaktyki                      

i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

3. Obsługę administracyjno – biurową komisji sprawuje pracownik Urzędu Miejskiego wskazany 

przez Burmistrza.   
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Załącznik nr 1 

do Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

 

PROJEKT BUDŻETU NA 2011 R. 

Dział Rozdział Nazwa Dochody Wydatki 

851  Przeciwdziałanie alkoholizmowi 125.000 125.000 

 
85154 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych  

 
125.000 

 
Kwota 125.000 zł. stanowi dochód za zezwolenie na sprzedaż napojów alkoholowych wnoszonych 
do kasy gminy w rocznych okresach. 
 
Kwotę 125.000 zł. proponujemy wydatkować następująco: 
 

Lp. Zadanie Kwota 

1 Wynagrodzenia członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 

15.000 zł 

2 Szkolenia, kursy specjalistyczne oraz wyjazdy służbowe 5.000 zł 

3 Dofinansowanie do leczenia odwykowego osobom uzależnionym 7.000 zł 

4 Pokrycie kosztów badań psychologiczno – psychiatrycznych   8.000 zł 

5 Pokrycie dojazdów na leczenie osób uzależnionych                                                                1.000 zł 

6 
Sfinansowanie działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii w placówkach 
oświatowych gminy      

 

5.000 zł 

7 
Wspieranie działań profilaktycznych polegających na organizowaniu imprez 
profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym itp. dla dzieci, 
młodzieży i dorosłych    

 

25.000 zł 

8 Wspieranie finansowe instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych 
działających na rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych   

              

500 zł 

9 Dofinansowanie do spotkań świąteczno – noworocznych dla dzieci 
 

10.000 zł   

10 Sfinansowanie niżej wymienionych form pomocy dzieciom z rodzin 
patologicznych:           

40.920 zł 

10a. wypoczynku letniego i zimowego z uwzględnieniem programów profilaktycznych 
w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych                                        

             
32.000 zł 

10b. zakupu nagród dla laureatów, finalistów oraz organizatorów konkursów, olimpiad 
o tematyce przeciwalkoholowej   

      8.920 zł 

11 Pokrycie kosztów utrzymania punktu konsultacyjno – informacyjnego                  
7.080 zł 

12 Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie       
centrów integracji społecznej                                                                                           

 

500 zł             

 
                     

 


